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**मत्स्य, जैव ववववधता एवं पर्ाावरण: एक समृद्धि की विशा** 

 

डॉ. शैलेंद्र कुमार वसंह 

प्राणि णिज्ञान णिभाग के सहायक प्रोफेसर, टी.डी. पोस्ट गे्रजुएट कॉलेज, जौनपुर। 

 

प्रस्तावना: 

मत्स्य एक महत्वपूिण और सामररक खाद्य स्रोत है, जो समृद्धि के साथ-साथ जैि णिणिधता और पयाणिरि के णलए एक 

महत्वपूिण भूणमका भी णनभाता है। इस लेख में, हम मत्स्य, जैि णिणिधता, और पयाणिरि के संबंध में चचाण करें गे। 

मत्स्यजीवन का महत्व: 

मत्स्य आहार का महत्वपूिण स्रोत है और यह लोगो ंको पूरे पोषि प्रदान करने में सहायक होता है। यह भी एक महत्वपूिण 

अंश है जो अनेक देशो ंकी आणथणक िृद्धि में सहायक हो रहा है। 

मत्स्य प्रौद्योविकी एवं समस्याएँ: 

हालांणक, मत्स्य प्रौद्योणगकी और उनकी बढ़ती हुई मांग ने कई समस्याओ ंको उत्पन्न णकया है, जैसे णक अत्यणधक मत्स्य 

संििणन, जलिायु पररितणन का प्रभाि, और संिेदनशीलता की कमी। अत्यणधक मत्स्य पणियो ंका उत्पन्न होना, समुद्ो ंकी 

कमजोरी, और अनेक अन्य समस्याएँ हैं णजन्ोनें मत्स्य समृद्धि को प्रभाणित णकया है। 

जैव ववववधता और मत्स्य: 

मत्स्य से जुडे बदलते पररद्धिणतयो ंने जैि णिणिधता को भी प्रभाणित णकया है। जलिायु पररितणन, असमय मृतु्य, और प्रदूषि 

के कारि णिणभन्न प्रजाणतयाँ संकट में हैं और उनकी संरिि की आिश्यकता है। 

पर्ाावरण के साथ संबंध: 

मत्स्य समृद्धि की णदशा में आगे बढ़ते हुए, हमें पयाणिरिीय संरिि का ध्यान रखना हमारी णजमे्मदारी है। समृद्धि के साथ 

साथ, हमें सुणनणित करना चाणहए णक हम मत्स्य प्रौद्योणगकी को संरणित और सतत बनाए रखते हैं, ताणक आने िाली पीणढ़यो ं

को भी इसका आनंद लेने का संधाररत अणधकार हो। 

समापन: 

मत्स्य, जैि णिणिधता, और पयाणिरि का संबंध हमारे समाज के णलए एक महत्वपूिण मुद्दा है। सही णदशा में कदम बढ़ाने से 

ही हम समृद्धि, संरिि, और सामररक न्याय की णदशा में अग्रसर हो सकते हैं, ताणक हमारी आने िाली पीणढ़याँ भी एक स्वि 

और सुरणित िातािररख सकें । मत्स्य, जैि णिणिधता, और पयाणिरि के संबंध में हमारी णजमे्मदारी को समझते हुए हमें 

सुस्तीपूिणक नही,ं बद्धि सततता और सािधानी से काम करना होगा। 
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पहली बात, हमें सतत जलसंरिि की णदशा में काम करना होगा, क्ोणंक सही जल स्तर मत्स्यो ंके णलए आिश्यक है और 

यह एक सुस्त पाररद्धिणतकी में मदद करेगा। 

दूसरी बात, हमें सुरणित मत्स्य प्रौद्योणगकी को बढ़ािा देना होगा। इसमें समुद्ो ंकी सुरिा, अत्यणधक मत्स्य पणियो ंकी रिा, 

और प्राकृणतक संसाधनो ंका सही तरीके से उपयोग शाणमल है। 

तीसरी बात, हमें जैि णिणिधता की संरिि में भी योगदान देना होगा। मत्स्यो ंके साथ जुडे संरििीय िेत्ो ंकी द्धिणत को 

सुणनणित करना हमारी णजमे्मदारी है। 

चौथी बात, हमें जलिायु पररितणन के प्रभािो ंको समझना होगा और इसके संबंणधत समस्याओ ंका सामना करना होगा। 

इससे मत्स्यो ंके प्रजनन, पोषि, और प्रजाणतयो ंकी द्धिणत पर प्रभाि पडता है। 

समाप्त में, हमें एक सामूणहक दृणिकोि से काम करना होगा ताणक समृद्धि का लाभ समूचे समुद् समुदाय को णमले। हमें 

सभी को समझाना होगा णक मत्स्य, जैि णिणिधता, और पयाणिरि का संरिि हम सभी का सामूणहक कतणव्य है, ताणक हम 

सभी णमलकर एक स्वि और समृद्धि भरा पयाणिरि बना सकें । 

पंजिाँ णबंदु, हमें जलिायु पररितणन के प्रणत जागरूकता और संरिि के णलए सामूणहक प्रयास को बढ़ािा देना होगा। 

णिश्वभर में मत्स्य समुदायो ंको जलिायु पररितणन के प्रभािो ंसे णनपटने के णलए उणचत साधन प्रदान करना हम सभी की 

णजमे्मदारी है। यह समस्याओ ंको सुलझाने में मदद करेगा और दुणनया भर में मत्स्य संसाधनो ंको सुरणित रखने में मदद 

करेगा। 

छठिां णबंदु, हमें जल, जमीन, और हिा में प्रदूषि को कम करने के णलए समथण होना चाणहए। अत्यणधक प्रदूषि मत्स्य 

संसाधनो ंको भी प्रभाणित कर सकता है और इससे जैि णिणिधता पर बुरा असर पड सकता है। हमें स्वच्छ और स्वि 

पयाणिरि की णदशा में प्रयास करना होगा ताणक मत्स्य समुदायो ंको भी इसका लाभ हो सके। 

सातिां णबंदु, हमें णिदेशी और िानीय स्तर पर मत्स्य संबंणधत नीणतयो ंको समझना और समथण होना चाणहए। एक सही 

नीणत बनाना और इसे पूिण करने के णलए सािणजणनक और णनजी िेत्ो ंके साथ सहयोग करना हमारे समुदाय को सुरणित 

और समृद्धि में मदद कर सकता है। 

इस प्रकार, मत्स्य, जैि णिणिधता, और पयाणिरि के संरिि में हमें एक समृद्धि, सामररक न्याय, और पयाणिरिीय 

सशद्धिकरि की णदशा में णमलकर काम करना होगा। हमारे सामूणहक प्रयास से ही हम एक सुरणित, स्वि, और समृद्धि 

में भरा हुआ पयाणिरि बना सकते हैं णजसमें मत्स्य समुदायो ंको भी समाणहत हो।  

"मत्स्य, जैि णिणिधता एिं पयाणिरि: एक समृद्धि की णदशा" णिषय पर संदणभणत साणहत्य और अनुसंधान आपके अध्ययन 

और णिशे्लषि को सशि बना सकते हैं। यहां कुछ प्रमुख संदभों की सूची है | 

1.  (पुस्तकें ): 

o "Aquatic Biodiversity: Patterns and Processes" by C. L. S. J. Bernard: इस पुस्तक में जल जीिो ंकी 

णिणिधता, उनके पाररद्धिणतकी तंत् पर प्रभाि और संरिि की जरूरतो ंपर चचाण की गई है। 
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o "Marine Biodiversity Conservation and Management" edited by Chris C. Brown and Paul R. 

Fong: यह पुस्तक समुद्ी जैि णिणिधता के संरिि और प्रबंधन पर कें णद्त है, णजसमें णिणभन्न प्रबंधन नीणतयाँ 

और रिनीणतयाँ शाणमल हैं। 

2. (अनुसंधान पत्र और जनाल): 

o "The Role of Fisheries in Biodiversity Conservation: A Review" in Journal of Fish Biology: यह 

शोध पत् मत्स्य संसाधनो ंके जैि णिणिधता संरिि में योगदान का णिशे्लषि करता है। 

o "Impact of Climate Change on Marine Biodiversity" in Marine Ecology Progress Series: इस 

पेपर में जलिायु पररितणन के समुद्ी जैि णिणिधता पर प्रभाि का अध्ययन णकया गया है। 

o "Sustainable Fisheries Management: Challenges and Strategies" in Fish and Fisheries: यह 

पेपर सतत मत्स्य प्रबंधन की चुनौणतयो ंऔर रिनीणतयो ंपर कें णद्त है। 

 (ररपोर्ा  और विशावनिेश): 

o "Global Biodiversity Outlook 5" by the Convention on Biological Diversity (CBD): यह ररपोटण जैि 

णिणिधता के ितणमान द्धिणत और भणिष्य के दृणिकोि पर एक व्यापक अिलोकन प्रदान करती है। 

o "State of World Fisheries and Aquaculture (SOFIA)" by the Food and Agriculture Organization 

(FAO): यह ररपोटण णिश्वभर में मत्स्य संसाधनो ंऔर उनके प्रबंधन की द्धिणत पर जानकारी देती है। 

3.  (वेबसाइर््स और ऑनलाइन संसाधन): 

o World Wildlife Fund (WWF): WWF की िेबसाइट पर मत्स्य, जैि णिणिधता, और पयाणिरि संरिि से 

संबंणधत णिणभन्न संसाधन और ररपोटटणस उपलब्ध हैं। 

o International Union for Conservation of Nature (IUCN): IUCN की िेबसाइट पर जैि णिणिधता और 

पाररद्धिणतकी तंत् के स्वास्थ्य से संबंणधत हाणलया अनुसंधान और डेटा प्राप्त णकए जा सकते हैं। 

इन संदभों का उपयोग करके,  "मत्स्य, जैि णिणिधता एिं पयाणिरि: एक समृद्धि की णदशा" पर एक गहरी और समृि समझ 

प्राप्त णक गई है | 

 

 


